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CENTRO MEDICO
POUSPECTAUSflCO Biblioteca Comunale

Sala Conferenze
Piazza Gen.

C.A. Dalla Chiesa
Bollate (lMl)

dalle ore 10.00 alle 11.00
CENIRO MEDICO
POUSPECTAUSTTCO
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"I MERCOTEDI DELLA SALUTE
A BOLLATE" anno 2020

Si rinnova anche per quest'anno, come or
mai consuetud ne dal 2014, 'a <ollaborazio
ne delle Farmacìe Comunalidi Bollate con il
Centro Medico "CoÉe della 5alute", per por-
tare avanti una iniziativa volta a far incontrare
a popolazione con Medici Specialisti e dare

informazioni corrette e puntualì su argomenti
legatialla salute.
Si propongono pertanto i"Mercoledi della Sa-
lute", una serie di incontri, a cadenza mensile, in
cui interverranno Medici Specialisti, provenienti
dai principalì poli ospedalieri della zona ed ope
rativi sulterritorio cittadino, per approfondire temi
di nlevanza med,(o sèn tarra con un linguaggio
semplice e chiaro, lasciando ampio spazio alle
domande del pubblico, nella convinzione che una
prevenzione efficace delle malattie ed una promo'
zione vera delia salute non possono prescindere
da una corretta infornaT one e dalla co"lunrcazro-
ne medico paziente.
Sarà presente anche un rappresentante delle Far-

macie Comunali che ogni volta arricchirà gli in-
contri con consigli e risposte alle domande sugli
aspetti farmaceutici emergenti dagli argomenti
trattati.
Gli incontri, sono gratuiti e si terranno presso la
Sala Conferenze della Biblioteca Comunale di
Bollate, dalle ore'10 alle ore 1'1, in genere'uti-
mo mercoledì del mese.
Liniziativa si inserisce in un progetto di promo-
zione della salute e del benessere per la popo-
lazione di Bollate iniziato nel 20'10 con l'awio
dei"Gruppi diCammino", che coinvolgono ad
oggi circa 200 persone, che due volte alla set
timana si incontrano per camminare in com
pagnia panendo da diversi puntide la Città.

Sindaco Pres. Gaia Servizi
FraocescoVassallo tuigiOuinter;o

MERCOTEDI 26 FEABRAIO 2O2O
ATTIVITÀ FISICA E

MALATTIE VASCOLARI DEGLI ARTI
Relatore: Dott. Massimo Pisecrèta

Specialista in Ch rurgiaVascolare

ronrrhrle Centro I'/ediro "Code de aSalute"Bollale 
,

MERCOT-ED| 1a MARZO 2O2O I
INFEZIONI DELLE VIE URINARIE /

E ANTIBIOTICO RESISTENZA
Relatore: Dott. Giacomo Piero ln<arbone

Spec a ista ìn llrologia.osp. LuigiSa«o

co,lsu/enteCenlro Med co'Cone de aSalute'Bo ale

MERCOLEDI 29 APRILE 2O2O
OUALE CIBC) E SPORT

PER MANTENERSI GIOVANI?
Relalore: D.s5a Carla Camerotto

Diethta lecno ogaAlimentar€ con Doltorato diRi(erca (Ph.D)ln

Nutùione Clln ca corsulente Cenlro Med co'Cone de a Salute'

MERCOI-EDI 27 MAGGIO 2O2O
SESSUALITÀ: COME CAMBIA
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NELLE DIVERSE ETÀ
Re atore:D.ssa Elisa Sipio

MedicoChlruqo Sp"acia ista n Clne!ologiaed 0slelrÌcia

corsulente Centro lUedi(o'C0ted€lla Sa ule" Bollat€'t
MERCOLEDI 30 SETTEMBRE 2020

GASIRITE E GASTROPROTETTORI
Re ator€: DotL Alessand.o Massari

Spe(ia istaln Castroent€ro oqia - 0sp. Lulq Sa(co

rorrulente Centro iI€di(o "Co(ede la SalLrle" Bollale

MERCOLEDI 28 OTTOBRE 2O2O
SAPER MEDICARE PIAGHE E FÈRIIE

Re atori: Dotù Massimo Pisacreta
Spe!ial sta in Chirurqla Vas(olar€

corsulenieGnùo MedÌco'Cone de aSalute'Bo ate
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